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「特殊開關小幫手」說明書 
 

壹、創作動機 

    作者長期服務於特殊教育學校，在學生的學習需求和問題越來越

多元的趨勢下，老師除了安排有效的教學環境和策略來幫助學生學習

外，也需要尋求各種的學習輔具資源，以便能因應學生在肢體操作上

的障礙，和滿足學生的學習需求。腦性麻痺學生經常因為肌肉張力問

題而導致動作控制能力不加，使得他們在學習的過程中無法和其他同

學一般，練習教材教具的操作和參與課堂的學習，甚至在電腦輔助科

技和 CAI 軟體的操作上，也需要仰賴他人大量的肢體協助，因而易

造成等待時間過長、依賴以及缺乏自我選擇和決定的機會，並進而影

響其學習動機和學習表現。 

    財團法人科技輔具文教基金會所發展出的溝通軟體和相關輔具

設備，是目前國內腦性麻痺學生最常使用的學習輔具，除了改良型滑

鼠和特殊鍵盤外，通常使用特殊單鍵開關做為學習輸入的工具。然

而，由於版權的限制，需購買整套軟體，並透過 USB 硬體鎖方能外

接特殊單鍵開關使用，而學校經常在經費有限的情況下，僅能採購一

組輔具，受限於版權和經費問題，無法讓更多的學生同時使用特殊開

關作為學習輸出上的操作輔具。此外，現有的特殊開關並無法結合滑

鼠游標的功能，若要讓學生自我學習和選擇所需的圖案或詞句，僅能
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透過觸控螢幕或是經由軟體的改良，因此，就特殊開關目前的情況而

言，在應用和功能的擴充上限制頗多。 

    因此，為了解決腦性麻痺和肢體障礙學生因動作控制能力不佳所

導致的問題，以及現有輔具設備使用上的限制，吾人透過市售數字鍵

盤的重新製作，在經濟和實用的前提下，發展出結合方向鍵和確認鍵

（Enter）功能的輔具設備，能直接外接五個特殊單鍵開關，除確認

鍵外亦具備有上、下、左、右的游標功能，以方便腦性麻痺和肢體障

礙學生在學習和溝通輔具上的操作，同時，能夠更進一步地增進學生

的學習表現。 



 3

貳、製作過程 

    「特殊開關小幫手」主要以 USB 數字鍵盤為主體，依特殊開關使

用上的需要進行改造，底下分別介紹使用材料及工具，並依序說明各

項製作過程。 

一、準備材料及工具 

(一)材料內容 

材料名稱 數量 備  註 

1.USB 數字鍵盤 1 可於電腦商品量販店購得，售

價約 350-550 元。 

2.耳機母座 5 可於電子材料行購買 

3.小型彈跳開關 1 可於電子材料行購買 

4.Hi8 type 外殼 1  

5.多芯線材(軟線) 酌量 可於電子材料行購買 

(二)使用工具 

工具名稱 數量 備註 

1.小型十字起子 1  

2.鉻鐵 1 可於電子材料行購買 

3.錫丸 1 可於電子材料行購買 

4.電鑽 1 可於五金行購買 
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二、實做前檢查 

    將 USB 數字鍵盤連接至 PC，並啟動 Excel 程式來了解鍵盤是否

可以正常使用  、  、 、  及 Enter 鍵。 

    以 WINTEK TK-20 數字鍵盤為例，小鍵盤連接至 PC 時右上方 LED

燈為亮，此時鍵盤為數字模式，如底下左圖；按下 Num Lock 鍵後 LED

熄滅為方向鍵模式，如底下右圖，有部分小型數字鍵盤有特殊功能則

無法以此方法製作。 

 

數字模式 方向模式 
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三、製作步驟及過程 

步驟 說  明 圖  示 

1 選擇WINTEK TK-20 數字鍵

盤為主要改裝元件。 

2 以小型十字起子鬆開背面

面板螺絲。 

3 掀開背面面板，並鬆開鐵

板上的螺絲。 
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步驟 說  明 圖  示 

4 取下鐵板。 

5 於塑膠片上用油性筆圈選

出相對於鍵盤中的  、

、 、  及 Enter、Num 

Lock 鍵的位置，並標示

上、下、左、右及 Enter、

Num Lock。 

6 鬆開電路 PCB 版與塑膠片

銜接處的螺絲。 
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步驟 說  明 圖  示 

7 於銜接處接腳上，由右至

左標上 1~10 符號(如圖

示，不同型號的鍵盤腳位

數可能不同)。 

8 取出塑膠片，並拆成上、

中、下三塑膠片（如下

圖）。 
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步驟 說  明 圖  示 

9 依上、下兩片塑膠片上的

線路，找出各按鈕對應的

短路腳位。 

以 Enter 鍵為例，從上塑

膠片中 Enter 鍵的點，沿

著塑膠片上的線路對應到

上方的腳位為 10，下塑膠

片對應的腳位為 3，因此記

錄 Enter 鍵的短路腳位為

10、3。 
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步驟 說  明 圖  示 

10 依此方法依序找出各按鈕

的短路腳位資料如下： 

上( )：6、3 

下( )：8、3 

左( )：7、4 

右( )：7、1 

Enter (↵ )：10、3 

Num Lock：5、4 

再依上述資料建立腳位表

（如右表），並寫下該腳位

所要用的線材顏色，以利

焊接時方便尋找相關腳

位。例如：Enter 的 10 號

腳位以橙色線為連接線。 

 

腳位表 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

         

         

         

        

↵       ↵   

     Nu

m

Nu

m 

   

橙  綠 藍 棕 白

橙 

白

綠 

白

藍

 白

棕 
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步驟 說  明 圖  示 

11 取電路 PCB 板，於與塑膠

片銜接處以橡皮擦將黑色

石墨擦去，使露出銅箔。 

檢測：將 USB 接頭連接至

PC，並開啟 Excel，取一導

線利用步驟 10所得知的腳

位，測試是否可以達成  

   及 Enter、Num 

Lock 等動作，檢查無誤後

方可進行下一步驟。 

12 將 Type 外殼拆成兩部分，

並將其鑽孔成如圖所示

(五個母座、一個彈跳開

關、一個線孔)。 

五個耳機母座孔直徑約為

6mm、彈跳開關孔直徑約為

7mm。 
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步驟 說  明 圖  示 

13 將五個耳機母座鬆開原零

件上的螺帽後，固定於 Hi8 

type 外殼上的五個連續孔

處。 

14 先於耳機母座上標示上、

下、左、右及 Enter 的相

關位置，再依步驟 10 的腳

位表先將線材焊接於耳機

母座上，共用的腳位可先

行焊接，例如：Enter 的母

座焊接橙色線材於訊號腳

位，而白藍線材連接 Enter

及上、下的接地腳位。 

注意：焊接時共用的腳位

宜用母座上的接地腳位，

每一母座會使用兩個腳

位，另一支腳位為空接。 
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步驟 說  明 圖  示 

15 將電路 PCB 板上的線材顏

色位置紀錄下來，並用鉻

鐵移除。 

16 將線材穿過外殼，並依原

線材位置用鉻鐵焊接。 

17 依步驟 10 的腳位表資料，

將線材、彈跳開關(註一)

與 PCB 電路板相焊接，例

如：腳位表中橙色線位於

10 號位置，便將橙色線焊

接於 PCB 板的 10 號腳位。

(註一)：彈跳開關用於 Num 

Lock 鍵。 

 



 13

步驟 說  明 圖  示 

18 鬆開彈跳開關上的螺帽，

將彈跳開關固定於外殼的

預留孔上。 

19 將外殼組合，並以透明膠

帶將外殼固定。 
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参、適用對象 

    本作品之適用對象以腦性麻痺學生為主，包括安置在自足式特教

班和特殊教育學校之肢體障礙學生、中重度智能障礙學生、重度智能

障礙學生、以及重度及多重障礙學生等。 

 

肆、使用說明 

一、 連接電腦和特殊開關 

（一） 將「特殊開關小幫手」插入電腦的 USB 插槽中，電腦會自動

偵測到新硬體，待偵測結束後「特殊開關小幫手」上 PCB 板

的顯示燈會亮起（綠燈），表示可以使用（如圖一所示）。 

 

圖一 連接電腦 

（二） 依學習及操作需要，將特殊單鍵開關分別插入「特殊開關小幫

手」中標示上、下、左、右及 Enter 的耳機插槽中，完成硬體
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設備的連接，可視需要連接特殊開關，亦可以只連接一個特殊

開關。（如圖二所示） 

 

圖二  連接特殊單鍵開關 

二、 使用連接 Enter 鍵之特殊開關（只連接一個特殊開關） 

（一） 以 powerpoint 軟體將學生學習教材或繪本故事製作成 PPT

檔，可依序將圖片、文字和聲音等教材或繪本內容放入 PPT

檔案中，並在完成教材編製後，以另存新檔方式選擇存成

「powerpoint 播放檔」格式。（如圖三所示） 

 

圖三 儲存教材為 PPT 播放檔 
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（二） 開啟電腦中事先設計好的學習檔案（學習檔案詳見附錄一）。 

（三） 示範按壓特殊開關，讓 PPT 檔執行下一頁（翻頁）的功能，

如圖四所示。 

 

圖四 按壓特殊開關使 PPT 檔翻頁 

（四） 視學生操作能力及需要，給與適當的協助（提示）方式，如完

全肢體協助、部分肢體協助、手勢提示、口頭提示等，讓學生

練習操作並提供其成功的經驗。 

 

圖五 學生操作特殊開關 
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（五） 依學生的操作能力安排輔具操作（單鍵按壓）練習，並記錄學

生的表現作為教學提示的依據。 

 

圖六 特殊開關按壓練習 

（六） 讓學生透過特殊開關自行操作 PPT 檔，進行課程教材和繪本

故事閱讀的自我學習。 

 

圖七 學生自行按壓特殊開關閱讀教材（一） 
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圖八 學生自行按壓特殊開關閱讀教材（二） 

 

 

圖九 學生自行按壓特殊開關閱讀教材（三） 
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三、 使用連接上下左右鍵之特殊開關（連接兩個或兩個以上的特殊

開關） 

（一） 可視學生的操作能力和學習需求，增加上、下、左、右鍵的特

殊開關，讓學生以一手按壓特殊開關的方式，達到滑鼠游標移

動的功能，並用另外一隻手按壓 Enter 鍵的特殊開關，同時進

行點選和確認的操作。 

（二） 使用兩個或兩個以上的特殊開關時，須先確認學生左右手的操

作能力穩定，且透過教學提示策略讓學生瞭解操作（點選和確

認）的方式和意義。 

（三） 使用 flash 軟體，製作能夠搜尋和點選目標物件（圖片或文字）

的檔案，配合特殊開關小幫手的游標移動和確認功能，達到促

進腦性麻痹和肢體障礙學生的自我學習和課堂的參與。 
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伍、設計圖說明 

1       2        3         4         5 

6

7

8

 

「特殊開關小幫手」設計圖 

 

「特殊開關小幫手」成品圖 
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【設計圖內容說明】 

代號 名稱 使用材料 

1 向上單鍵開關母座 耳機母座 

2 向下單鍵開關母座 耳機母座 

3 向左單鍵開關母座 耳機母座 

4 向右單鍵開關母座 耳機母座 

5 ENTER 單鍵開關母座 耳機母座 

6 USB 插頭 原數字鍵盤上的插頭 

7 NumLock 鍵轉換按鈕 小型彈跳開關 

8 特殊開關小幫手外殼 Hi-8 type 外殼 
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陸、注意事項及使用成效 

一、 運用特殊開關小幫手時，需加強學生按壓特殊單鍵開關的操作

能力，特別是使用兩個或兩個以上的特殊開關時，須先確認學

生左右手的操作能力穩定，且透過教學提示策略讓學生瞭解操

作（點選和確認）的方式和意義。 

二、 配合使用 powerpoint 和 flash 軟體，製作能夠翻頁、搜尋和點選

目標物件的學習檔案，配合特殊開關小幫手的游標移動和確認

功能，達到促進腦性麻痹和肢體障礙學生的自我學習和課堂的

參與。 

三、 透過「特殊開關小幫手」的研發和製作，解決了腦性麻痺學生

在使用特殊開關時的限制與困境，同時在經濟實用的原則下，

毋須花費太多費用，便能提供學生在家使用和練習。 

四、 配合教材內容和故事繪本的自我學習和操作，學生的學習意願

增加，同時也增加了學生在學習上自我選擇的機會，促進自我

概念和意識。 

五、 輔具的應用給了腦性麻痺學生學習輸入的工具，同時也促進了

學生課堂的表現和參與。 
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附錄一 
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